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Parroquia cunha superficie de 12,5 km² situada no noroeste do concello de Friol, que conta con 103 habitantes repartidos nos lugares de Corveiros, O 
Curral da Fonte, A Florida, As Laxes, O Outeiro Grande, O Outeiro, Os Picos, A Portella, Portoscarros e Vilaldar. A súa densidade de poboación é de 
8,24 hab/km².  

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 



 
O monumento máis coñecido desta parroquia é a «Torre de Miraz», unha antiga fortaleza que se conserva moi ben a pesares das continuas reformas 
polas que atravesou. Ao seu carón atópase un pazo do século XVIII que na actualidade está habitado. Ademais, conta cunha área recreativa pequena 

e moi tranquila. Por outro lado, Miraz é tamén un lugar de confluencia de peregr inos xa que pasa por alí o Camiño Norte que vai a Santiago de 
Compostela.  
 
Miraz, ademais de ser unha parroquia do concello de Friol, tamén o é do concello de Xermade (San Pedro de Miraz). Por outro lado, no municipio de 

Folgoso do Courel hai dous lugares que conteñen esta forma toponímica: Miraz de Abaixo e Miraz de Arriba.  
 
Non está moi clara a orixe do nome de Miraz. En primeiro lugar, podería ser unha forma evolucionada a partir do antropónimo gótico Mira, que co 
tempo resultou en Mirazi. De feito, no século X f igura o apelido Mirazi e un nasario de Miraci. No século seguinte hai constancia dunha vox de Miraz e 

dun villare de Miraz. Porén, estas coincidencias non superan o plano nominal, non son xeográficas. Outra hipótese é que proceda de *villa Mirachi, a 
forma en xenitivo do antropónimo gótico Mirachi. Este nome tamén se rexistrou na época medieval.  
 

En canto ós lugares, Corveiros semella ser un lugar no que hai moitos corvus («corvos»).  
 
O Curral da Fonte , pola súa parte, está parcialmente explicado no apartado da parroquia de Carballo (v. nº4), concretamente onde se fala do lugar de 
Currás. A segunda parte desta forma toponímica procede da forma latina fonte, que signif ica «auga, fonte, manancial».  

 
Por outro lado, A Florida podería proceder do antropónimo latino Floridus, aínda que o máis probable é que resulte da evolución do verbo florire 
(«florecer») ou da forma nominal flos-floris («flor»).  
 

Outro topónimo da parroquia de Miraz é As Laxes que, como xa se mencionou anteriormente (v. nº4), estaría relacionado co termo lagina («pedra 
lisa»), de probable orixe celta. Esta forma evolucionou ao castelán laja, que rematou por perder o -a f inal e no seu lugar adoptou un -e.  
 
Do lugar O Outeiro xa se falou na parroquia de Lea (v. nº11).  

 
O Outeiro Grande é unha forma que non precisa maior explicación, pois refírese a un outeiro moi sobresaínte, é dicir, moi grande, como o propio 
nome indica.  

 
Por outro lado, Os Picos procedería da forma celta beccus («pico») e, segundo Nicandro Ares, incluso poderían ser resultado da evolución da 
onomatopea picc.  
 

Ademais, A Pontella é unha forma que deriva do latín ponticula, diminutivo de pons, «ponte, paso no río».  
 
Por outro lado, Portoscarros é a forma patrimonial actual que evolucionou do latín portus carrus/currus, que alude ao paso de carros pola beira do río. 
Outra opción relaciona o segundo elemento do tipónimo co nome persoal Carrus.  

 
Por último, Viladar refírese a villa Aldar, unha extensión propiedade de Alduarius (visigótico) ou Alduara (xinecónimo). No século X rexistrouse unha 
villa Alduari, pero non nesta localización xeográfica. 
 
*Texto extraído do traballo clasificado no segundo posto do “I Premio de investigación Histórica, Cultural e Entnográfica Concello de Friol” presentado por Dona Laura Ferro Devesa e Dona Estefanía 
Pena Ferro e titulado “TOPONIMIA DO CONCELLO DE FRIOL” Friolensis 

 


